
LIVERPOOL ST TO NORWICH Mondays to Fridays

Train ID 1F66HF 1F82HA 1F82HA 1F82HA 1F84HA 1F84HA 1F84HA 2N04HH 2N04HH 2F02HD 1P02HA 1P02HA

Catering Symbols
Resvtn Symbols ] ] ] ]
Accom Symbols 1 1
Days Run MO TO ThO WFO TO ThO WFO WO WSX WO ThO
LIVERPOOL STREET Dep .00 02 .00 18 .00 18 .00 18 .00 46 .00 46 .00 46 .05 23 .05 23 . . . . .06 00 .06 00
Stratford .00 09 .00 25 .00 25 .00 25 .00 53 .00 53 .00 53 .05 30 .05 30 . . . . . .
Romford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .05 38 .05 38 . . . . . . . . . . . .
SHENFIELD Arr .00 32 .00 48 .00 48 .00 48 .01 15 .01 15 .01 15 .05 47 .05 47 . . . . . .
SHENFIELD Dep .00 33 .00 48 .00 48 .00 48 .01 15 .01 15 .01 15 .05 48 .05 48 .05 55 . . . . . . . .
Ingatestone .00 38 .00 52 .00 52 .00 52 .01 19 .01 19 .01 19 .05 52 .05 52 . . . . . .
CHELMSFORD .00 45 .00 59 .00 59 .00 59 .01 26 .01 26 .01 26 .05 59 .05 59 .06 05 .06 28 .06 28
Beaulieu Park .00 49 .01 03 .01 03 .01 03 .01 30 .01 30 .01 30 .06 03 .06 03 . . . . . .
Hatfield Peverel .00 53 .01 07 .01 07 .01 07 . . . . . . . . . . . . .06 07 .06 07 . . . . . . . . . . . .
WITHAM .00 58 .01 13 .01 13 .01 13 .01 38 .01 38 .01 38 .06 12 .06 12 .06 17 . . . .
White Notley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .06 24 . . . . . . . .
Cressing . . . . . . . . . . . . . . . . . . .06 27 . . . .
Braintree Freeport . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .06 30 . . . . . . . .
BRAINTREE Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . .06 34 . . . .
Kelvedon .01 02 .01 17 .01 17 .01 17 . . . . . . . . . . . . .06 16 .06 16 . . . . . . . . . . . .
Marks Tey .01 07 .01 22 .01 22 .01 22 . . . . . . .06 21 .06 21 . . . . . .
COLCHESTER Arr .01 15 .01 36 .01 36 .01 36 .01 57 .01 57 .01 57 .06 29 .06 29 . . . . .06 47 .06 47
COLCHESTER Dep . . . . . . . . . . . . . . .06 30 .06 30 . . .06 48 .06 48
Colchester Town Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Hythe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .06 34 .06 34 . . . . . . . . . . . .
Wivenhoe . . . . . . . . . . . . . . .06 38 .06 38 . . . . . .
Alresford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Great Bentley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Weeley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Thorpe-le-Soken Arr . . . . . . . . . . . . . . .06 49 .06 49 . . . . . .

Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .06 49 .06 49 . . . . . . . . . . . .
Kirby Cross . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Frinton-on-Sea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
WALTON-ON-THE-NAZE Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
CLACTON-ON-SEA Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .06 59 .06 59 . . . . . . . . . . . .
MANNINGTREE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .06 56 .06 56
Mistley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wrabness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH INTERNATIONA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Dovercourt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH TOWN Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .07 06 .07 06
IPSWICH Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .07 07 .07 07
Needham Market . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Stowmarket . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .07 18 .07 18
Diss . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .07 30 .07 30
NORWICH Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .07 47 .07 47
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LIVERPOOL ST TO NORWICH Mondays to Fridays

Train ID 1P02HA 1N02HA 1F00HA 1P04HA 1A06HA 2F08HA 1P06HA 2F04HG 1Y06HA 1N06HA 1P08HA 1F04HA

Catering Symbols
Resvtn Symbols ] ] ] ] ] ] ]
Accom Symbols 1 1 1 1
Days Run MTFO
LIVERPOOL STREET Dep .06 00 .06 02 .06 17 .06 25 .06 30 .06 44 .07 00 . . . . .07 04 .07 16 .07 30 .07 36
Stratford . . .06 09 .06 24 u06 32 .06 37 .06 51 . . . . .07 11 .07 24 u07 38 .07 45
Romford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .06 59 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
SHENFIELD Arr . . .06 25 .06 39 . . .06 52 .07 08 . . . . .07 26 .07 40 . . .08 00
SHENFIELD Dep . . . . .06 25 .06 40 . . . . .06 53 .07 09 . . . . . . . . .07 27 .07 40 . . . . .08 01
Ingatestone . . . . .06 44 . . . . .07 13 . . . . . . .07 44 . . . .
CHELMSFORD .06 28 .06 34 .06 51 .06 56 .07 02 .07 20 .07 28 .07 33 .07 37 .07 51 . . . . .08 10
Beaulieu Park . . .06 38 . . . . .07 06 . . . . . . .07 41 . . . . .08 14
Hatfield Peverel . . . . .06 42 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .07 45 . . . . . . . . .08 18
WITHAM . . .06 48 .07 03 .07 06 .07 14 .07 31 . . .07 47 .07 51 .08 01 . . .08 24
White Notley . . . . . . . . .07 11 . . . . . . . . . . . . . . . . .07 55 . . . . . . . . . . . . . . . .
Cressing . . . . .07 13 . . . . . . . . .07 57 . . . . . . . .
Braintree Freeport . . . . . . . . .07 16 . . . . . . . . . . . . . . . . .08 00 . . . . . . . . . . . . . . . .
BRAINTREE Arr . . . . .07 20 . . . . . . . . .08 04 . . . . . . . .
Kelvedon . . . . .06 52 . . . . . . . . .07 18 . . . . . . . . . . . . .07 55 . . . . . . . . .08 28
Marks Tey . . .06 57 . . . . .07 23 . . . . . . .08 00 . . . . .08 33
COLCHESTER Arr .06 47 .07 04 . . . . .07 18 .07 30 . . . . .07 46 . . . . .08 07 .08 13 .08 17 .08 40
COLCHESTER Dep .06 48 .07 04 . . .07 20 .07 30 . . .07 47 . . .08 07 .08 15 .08 18 .08 41
Colchester Town Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .08 50

Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Hythe . . . . .07 09 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .08 19 . . . . . . . .
Wivenhoe . . .07 13 . . . . . . . . . . . . . . .08 23 . . . .
Alresford . . . . .07 16 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Great Bentley . . .07 20 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Weeley . . . . .07 24 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Thorpe-le-Soken Arr . . .07 29 . . . . . . . . . . . . . . .08 35 . . . .

Dep . . . . .07 29 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .08 35 . . . . . . . .
Kirby Cross . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Frinton-on-Sea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
WALTON-ON-THE-NAZE Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
CLACTON-ON-SEA Arr . . . . .07 38 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .08 44 . . . . . . . .
MANNINGTREE .06 56 . . . . .07 28 .07 38 . . .07 55 . . .08 15 . . .08 27 . .
Mistley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wrabness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH INTERNATIONA . . . . . . . . . . . . . . . . .07 52 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Dovercourt . . . . . . . . .07 55 . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH TOWN Arr . . . . . . . . . . . . . . . . .07 58 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Arr .07 06 . . . . .07 38 . . . . .08 05 . . .08 26 . . .08 37 . .
IPSWICH Dep .07 07 . . . . . . . . .07 39 . . . . . . . . .08 06 . . . . . . . . . . . . .08 38 . . . .
Needham Market . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Stowmarket .07 18 . . . . . . . . .07 50 . . . . . . . . .08 17 . . . . . . . . . . . . .08 50 . . . .
Diss .07 30 . . . . .08 02 . . . . .08 29 . . . . . . .09 01 . .
NORWICH Arr .07 47 . . . . . . . . .08 20 . . . . . . . . .08 47 . . . . . . . . . . . . .09 19 . . . .
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LIVERPOOL ST TO NORWICH Mondays to Fridays

Train ID 1F06HA 1P10HA 1Y08HA 1Y08HA 1N12HA 1P12HA 1F08HA 1F10HA 1P14HA 1Y10HA 1N16HA 1P16HA

Catering Symbols + | +
Resvtn Symbols ] ] ] ] ] ]
Accom Symbols 1 1 1
Days Run FSX FO
LIVERPOOL STREET Dep .07 46 .08 00 .08 02 .08 02 .08 16 .08 30 .08 36 .08 46 .09 00 .09 02 .09 18 .09 30
Stratford .07 54 . . .08 10 .08 10 .08 24 u08 38 .08 44 .08 54 . . .09 09 .09 25 u09 37
Romford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
SHENFIELD Arr .08 10 . . .08 26 .08 26 .08 40 . . .09 00 .09 10 . . .09 24 .09 41 . .
SHENFIELD Dep .08 10 . . . . .08 26 .08 26 .08 40 . . . . .09 00 .09 11 . . . . .09 25 .09 41 . . . .
Ingatestone .08 15 . . .08 30 .08 30 .08 44 . . . . .09 15 . . . . .09 45 . .
CHELMSFORD .08 22 .08 30 .08 37 .08 37 .08 51 . . . . .09 10 .09 22 .09 28 .09 34 .09 52 . . . .
Beaulieu Park . . . . .08 41 .08 41 . . . . .09 14 . . . . .09 38 . . . .
Hatfield Peverel . . . . . . . . .08 45 .08 45 . . . . . . . . .09 18 . . . . . . . . .09 42 . . . . . . . .
WITHAM .08 34 . . .08 50 .08 50 .09 01 . . .09 23 .09 34 . . .09 48 .10 01 . .
White Notley .08 42 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .09 41 . . . . . . . . . . . . . . . .
Cressing .08 44 . . . . . . . . . . . . .09 44 . . . . . . . .
Braintree Freeport .08 47 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .09 47 . . . . . . . . . . . . . . . .
BRAINTREE Arr .08 51 . . . . . . . . . . . . .09 51 . . . . . . . .
Kelvedon . . . . . . . . .08 54 .08 54 . . . . . . . . .09 27 . . . . . . . . .09 52 . . . . . . . .
Marks Tey . . . . .08 59 .08 59 . . . . .09 32 . . . . .09 57 . . . .
COLCHESTER Arr . . . . .08 48 .09 06 .09 06 .09 13 .09 17 .09 39 . . . . .09 46 .10 04 .10 13 .10 16
COLCHESTER Dep . . .08 49 .09 06 .09 06 .09 15 .09 18 .09 40 . . .09 47 .10 04 .10 15 .10 17
Colchester Town Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .09 49 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Hythe . . . . . . . . . . . . . . . . .09 19 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10 19 . . . .
Wivenhoe . . . . . . . . .09 23 . . . . . . . . . . .10 23 . .
Alresford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Great Bentley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Weeley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Thorpe-le-Soken Arr . . . . . . . . .09 35 . . . . . . . . . . .10 35 . .

Dep . . . . . . . . . . . . . . . . .09 35 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10 35 . . . .
Kirby Cross . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Frinton-on-Sea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
WALTON-ON-THE-NAZE Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
CLACTON-ON-SEA Arr . . . . . . . . . . . . . . . . .09 44 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10 44 . . . .
MANNINGTREE . . .08 57 .09 14 .09 14 . . .09 26 . . . . .09 55 .10 12 . . .10 25
Mistley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wrabness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH INTERNATIONA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Dovercourt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH TOWN Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Arr . . .09 07 .09 24 .09 24 . . .09 36 . . . . .10 06 .10 24 . . .10 35
IPSWICH Dep . . . . .09 08 . . . . . . . . . . . . .09 38 . . . . . . . . .10 08 . . . . . . . . .10 38
Needham Market . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Stowmarket . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .09 50 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10 49
Diss . . .09 28 . . . . . . .10 01 . . . . .10 28 . . . . .11 00
NORWICH Arr . . . . .09 45 . . . . . . . . . . . . .10 19 . . . . . . . . .10 46 . . . . . . . . .11 18
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LIVERPOOL ST TO NORWICH Mondays to Fridays

Train ID 1F12HA 1F14HA 1P18HA 1Y12HA 1N18HA 1P20HA 1F16HD 1F18HD 1P22HA 1Y14HA 1N20HD 1P24HA

Catering Symbols | + + |
Resvtn Symbols ] ] ] ] ] ]
Accom Symbols 1 1
Days Run
LIVERPOOL STREET Dep .09 36 .09 48 .10 00 .10 02 .10 18 .10 30 .10 36 .10 48 .11 00 .11 02 .11 18 .11 30
Stratford .09 43 .09 55 . . .10 09 .10 25 u10 37 .10 43 .10 55 . . .11 09 .11 25 u11 37
Romford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
SHENFIELD Arr .09 58 .10 11 . . .10 24 .10 41 . . .10 58 .11 11 . . .11 24 .11 41 . .
SHENFIELD Dep .09 59 .10 11 . . . . .10 25 .10 41 . . . . .10 59 .11 11 . . . . .11 25 .11 41 . . . .
Ingatestone . . .10 15 . . . . .10 45 . . . . .11 15 . . . . .11 45 . .
CHELMSFORD .10 08 .10 22 .10 28 .10 34 .10 52 . . . . .11 08 .11 22 .11 28 .11 34 .11 52 . . . .
Beaulieu Park .10 12 . . . . .10 38 . . . . .11 12 . . . . .11 38 . . . .
Hatfield Peverel . . . . . . . . . . . . .10 42 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11 42 . . . . . . . .
WITHAM .10 20 .10 34 . . .10 48 .11 01 . . .11 20 .11 34 . . .11 48 .12 01 . .
White Notley . . . . .10 41 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11 41 . . . . . . . . . . . . . . . .
Cressing . . .10 44 . . . . . . . . . . .11 44 . . . . . . . .
Braintree Freeport . . . . .10 47 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11 47 . . . . . . . . . . . . . . . .
BRAINTREE Arr . . .10 51 . . . . . . . . . . .11 51 . . . . . . . .
Kelvedon .10 24 . . . . . . . . .10 52 . . . . . . . . .11 24 . . . . . . . . .11 52 . . . . . . . .
Marks Tey .10 29 . . . . .10 57 . . . . .11 29 . . . . .11 57 . . . .
COLCHESTER Arr .10 37 . . . . .10 46 .11 04 .11 13 .11 20 .11 37 . . . . .11 46 .12 04 .12 14 .12 17
COLCHESTER Dep .10 39 . . .10 47 .11 04 .11 15 .11 21 .11 39 . . .11 47 .12 04 .12 15 .12 18
Colchester Town Arr .10 47 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11 47 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Hythe . . . . . . . . . . . . . . . . .11 19 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12 19 . . . .
Wivenhoe . . . . . . . . .11 23 . . . . . . . . . . .12 23 . .
Alresford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Great Bentley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Weeley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Thorpe-le-Soken Arr . . . . . . . . .11 35 . . . . . . . . . . .12 35 . .

Dep . . . . . . . . . . . . . . . . .11 35 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12 35 . . . .
Kirby Cross . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Frinton-on-Sea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
WALTON-ON-THE-NAZE Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
CLACTON-ON-SEA Arr . . . . . . . . . . . . . . . . .11 44 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12 44 . . . .
MANNINGTREE . . . . .10 55 .11 12 . . .11 29 . . . . .11 55 .12 12 . . .12 26
Mistley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wrabness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH INTERNATIONA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Dovercourt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH TOWN Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Arr . . . . .11 05 .11 24 . . .11 39 . . . . .12 05 .12 24 . . .12 36
IPSWICH Dep . . . . . . . . .11 06 . . . . . . . . .11 40 . . . . . . . . .12 06 . . . . . . . . .12 38
Needham Market . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Stowmarket . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11 51 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12 49
Diss . . . . .11 26 . . . . .12 03 . . . . .12 26 . . . . .13 00
NORWICH Arr . . . . . . . . .11 44 . . . . . . . . .12 21 . . . . . . . . .12 44 . . . . . . . . .13 18
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LIVERPOOL ST TO NORWICH Mondays to Fridays

Train ID 1F20HD 1F22HA 1F22HA 1P26HA 1Y16HA 1N22HA 1P28HA 1F24HD 1F26HD 1P30HA 1Y18HA 1N24HA

Catering Symbols + + +
Resvtn Symbols ] ] ] ] ]
Accom Symbols 1 1 1
Days Run MSX MO
LIVERPOOL STREET Dep .11 36 .11 48 .11 48 .12 00 .12 02 .12 18 .12 30 .12 36 .12 48 .13 00 .13 02 .13 18
Stratford .11 43 .11 55 .11 55 . . .12 09 .12 25 u12 37 .12 43 .12 55 . . .13 09 .13 25
Romford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
SHENFIELD Arr .11 58 .12 11 .12 12 . . .12 24 .12 41 . . .12 58 .13 12 . . .13 24 .13 41
SHENFIELD Dep .11 59 .12 11 .12 12 . . . . .12 25 .12 41 . . . . .12 59 .13 13 . . . . .13 25 .13 41
Ingatestone . . .12 15 .12 16 . . . . .12 45 . . . . .13 17 . . . . .13 45
CHELMSFORD .12 08 .12 22 .12 23 .12 28 .12 34 .12 52 . . . . .13 08 .13 24 .13 28 .13 34 .13 52
Beaulieu Park .12 12 . . . . . . .12 38 . . . . .13 12 . . . . .13 38 . .
Hatfield Peverel . . . . . . . . . . . . . . . . .12 42 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .13 42 . . . .
WITHAM .12 20 .12 34 .12 34 . . .12 48 .13 01 . . .13 20 .13 35 . . .13 48 .14 01
White Notley . . . . .12 41 .12 41 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .13 43 . . . . . . . . . . . .
Cressing . . .12 44 .12 44 . . . . . . . . . . .13 45 . . . . . .
Braintree Freeport . . . . .12 47 .12 47 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .13 48 . . . . . . . . . . . .
BRAINTREE Arr . . .12 51 .12 51 . . . . . . . . . . .13 52 . . . . . .
Kelvedon .12 24 . . . . . . . . . . . . .12 52 . . . . . . . . .13 24 . . . . . . . . .13 52 . . . .
Marks Tey .12 29 . . . . . . .12 57 . . . . .13 29 . . . . .13 57 . .
COLCHESTER Arr .12 37 . . . . . . . . .12 46 .13 04 .13 13 .13 16 .13 37 . . . . .13 47 .14 04 .14 13
COLCHESTER Dep .12 39 . . . . .12 47 .13 04 .13 15 .13 17 .13 39 . . .13 48 .14 04 .14 15
Colchester Town Arr .12 47 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .13 47 . . . . . . . . . . . . . . . .

Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Hythe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .13 19 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .14 19
Wivenhoe . . . . . . . . . . .13 23 . . . . . . . . . . .14 23
Alresford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Great Bentley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Weeley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Thorpe-le-Soken Arr . . . . . . . . . . .13 35 . . . . . . . . . . .14 35

Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .13 35 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .14 35
Kirby Cross . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Frinton-on-Sea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
WALTON-ON-THE-NAZE Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
CLACTON-ON-SEA Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .13 44 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .14 44
MANNINGTREE . . . . . . .12 55 .13 12 . . .13 25 . . . . .13 56 .14 12 . .
Mistley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wrabness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH INTERNATIONA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Dovercourt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH TOWN Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Arr . . . . . . .13 06 .13 24 . . .13 36 . . . . .14 06 .14 24 . .
IPSWICH Dep . . . . . . . . . . . . .13 07 . . . . . . . . .13 38 . . . . . . . . .14 07 . . . . . . . .
Needham Market . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Stowmarket . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .13 49 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Diss . . . . . . .13 27 . . . . .14 00 . . . . .14 27 . . . .
NORWICH Arr . . . . . . . . . . . . .13 44 . . . . . . . . .14 21 . . . . . . . . .14 45 . . . . . . . .
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LIVERPOOL ST TO NORWICH Mondays to Fridays

Train ID 1P32HA 1F28HA 1F30HA 1P34HA 1Y20HA 1N26HA 1P36HA 1F32HA 1F34HA 1P38HA 1Y22HA 1N28HA

Catering Symbols + | + |
Resvtn Symbols ] ] ] ] ] ]
Accom Symbols 1 1
Days Run
LIVERPOOL STREET Dep .13 30 .13 36 .13 48 .14 00 .14 02 .14 18 .14 30 .14 36 .14 48 .15 00 .15 02 .15 18
Stratford u13 37 .13 43 .13 55 . . .14 09 .14 25 u14 37 .14 43 .14 55 . . .15 09 .15 25
Romford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
SHENFIELD Arr . . .13 58 .14 11 . . .14 24 .14 41 . . .14 58 .15 11 . . .15 24 .15 41
SHENFIELD Dep . . . . .13 59 .14 11 . . . . .14 25 .14 41 . . . . .14 59 .15 11 . . . . .15 25 .15 41
Ingatestone . . . . .14 15 . . . . .14 45 . . . . .15 15 . . . . .15 45
CHELMSFORD . . . . .14 08 .14 22 .14 28 .14 34 .14 52 . . . . .15 08 .15 22 .15 28 .15 34 .15 52
Beaulieu Park . . .14 12 . . . . .14 38 . . . . .15 12 . . . . .15 38 . .
Hatfield Peverel . . . . . . . . . . . . . . . . .14 42 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15 42 . . . .
WITHAM . . .14 20 .14 34 . . .14 48 .15 01 . . .15 20 .15 34 . . .15 48 .16 01
White Notley . . . . . . . . .14 41 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15 41 . . . . . . . . . . . .
Cressing . . . . .14 43 . . . . . . . . . . .15 43 . . . . . .
Braintree Freeport . . . . . . . . .14 46 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15 46 . . . . . . . . . . . .
BRAINTREE Arr . . . . .14 51 . . . . . . . . . . .15 51 . . . . . .
Kelvedon . . . . .14 24 . . . . . . . . .14 52 . . . . . . . . .15 24 . . . . . . . . .15 52 . . . .
Marks Tey . . .14 29 . . . . .14 57 . . . . .15 29 . . . . .15 57 . .
COLCHESTER Arr .14 16 .14 37 . . . . .14 46 .15 04 .15 14 .15 17 .15 37 . . . . .15 46 .16 04 .16 13
COLCHESTER Dep .14 17 .14 39 . . .14 47 .15 04 .15 15 .15 18 .15 39 . . .15 47 .16 04 .16 15
Colchester Town Arr . . . . .14 47 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15 47 . . . . . . . . . . . . . . . .

Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Hythe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15 19 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .16 19
Wivenhoe . . . . . . . . . . .15 23 . . . . . . . . . . .16 23
Alresford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Great Bentley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Weeley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Thorpe-le-Soken Arr . . . . . . . . . . .15 35 . . . . . . . . . . .16 35

Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15 35 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .16 35
Kirby Cross . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Frinton-on-Sea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
WALTON-ON-THE-NAZE Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
CLACTON-ON-SEA Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15 44 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .16 44
MANNINGTREE .14 25 . . . . .14 55 .15 12 . . .15 26 . . . . .15 55 .16 12 . .
Mistley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wrabness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH INTERNATIONA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Dovercourt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH TOWN Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Arr .14 35 . . . . .15 05 .15 24 . . .15 36 . . . . .16 05 .16 24 . .
IPSWICH Dep .14 38 . . . . . . . . .15 06 . . . . . . . . .15 38 . . . . . . . . .16 08 . . . . . . . .
Needham Market . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Stowmarket .14 49 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15 49 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Diss .15 00 . . . . .15 26 . . . . .16 01 . . . . .16 28 . . . .
NORWICH Arr .15 18 . . . . . . . . .15 44 . . . . . . . . .16 19 . . . . . . . . .16 46 . . . . . . . .

Page 6 of 24



LIVERPOOL ST TO NORWICH Mondays to Fridays

Train ID 1P40HA 2F48HD 1F36HA 1F38HA 1P42HA 1Y24HA 1N38HA 1P44HA 1F42HA 1F44HA 1N40HA 1Y48HA

Catering Symbols + + |
Resvtn Symbols ] ] ] ] $ ] ]
Accom Symbols 1 1
Days Run
LIVERPOOL STREET Dep .15 30 . . . . .15 36 .15 48 .16 00 .16 02 .16 14 .16 30 .16 32 .16 35 .16 42 .17 02
Stratford u15 37 . . .15 43 .15 55 . . .16 10 .16 22 . . .16 40 .16 43 .16 50 .17 10
Romford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
SHENFIELD Arr . . . . .15 58 .16 11 . . .16 25 .16 37 . . . . .16 58 . . . .
SHENFIELD Dep . . . . . . . . .15 59 .16 11 . . . . .16 26 .16 38 . . . . . . . . .16 59 u17 06 . . . .
Ingatestone . . .15 58 . . .16 15 . . . . .16 42 . . . . .17 03 . . . .
CHELMSFORD . . . . .16 05 .16 09 .16 22 . . . . .16 35 .16 49 . . . . .17 03 .17 10 .17 15 .17 33
Beaulieu Park . . . . .16 13 . . . . .16 39 . . . . .17 07 . . .17 19 . .
Hatfield Peverel . . . . .16 11 . . . . . . . . . . . . .16 43 . . . . . . . . .17 11 . . . . . . . . . . . .
WITHAM . . .16 17 .16 21 .16 34 . . .16 49 .16 58 . . .17 18 .17 21 .17 27 .17 42
White Notley . . . . . . . . . . . . .16 41 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .17 28 . . . . . . . .
Cressing . . . . . . .16 43 . . . . . . . . . . .17 30 . . . .
Braintree Freeport . . . . . . . . . . . . .16 46 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .17 33 . . . . . . . .
BRAINTREE Arr . . . . . . .16 51 . . . . . . . . . . .17 38 . . . .
Kelvedon . . . . .16 21 .16 25 . . . . . . . . .16 53 . . . . . . . . .17 22 . . . . . . . . .17 46
Marks Tey . . .16 26 .16 30 . . . . .16 58 . . . . .17 27 . . . . .17 51
COLCHESTER Arr .16 16 .16 35 .16 38 . . . . .16 45 .17 05 .17 11 .17 16 .17 34 . . . . .17 39 .17 58
COLCHESTER Dep .16 17 . . .16 39 . . .16 47 .17 05 .17 15 .17 17 .17 35 . . .17 44 .17 59
Colchester Town Arr . . . . . . . . .16 47 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .17 47 . . . . . . . . . . . .

Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Hythe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .17 20 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wivenhoe . . . . . . . . . . . . .17 24 . . . . . . .17 51 . .
Alresford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .17 55 . . . .
Great Bentley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .17 59 . .
Weeley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Thorpe-le-Soken Arr . . . . . . . . . . . . .17 35 . . . . . . .18 06 . .

Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .17 35 . . . . . . . . . . . . .18 06 . . . .
Kirby Cross . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Frinton-on-Sea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
WALTON-ON-THE-NAZE Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
CLACTON-ON-SEA Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .17 44 . . . . . . . . . . . . .18 15 . . . .
MANNINGTREE .16 25 . . . . . . .16 55 .17 13 . . .17 25 . . . . . . .18 07
Mistley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wrabness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH INTERNATIONA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Dovercourt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH TOWN Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Arr .16 36 . . . . . . .17 05 .17 25 . . .17 35 . . . . . . .18 18
IPSWICH Dep .16 39 . . . . . . . . . . . . .17 07 . . . . . . . . .17 37 . . . . . . . . . . . . . . . .
Needham Market . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Stowmarket .16 51 . . . . . . . . . . . . .17 18 . . . . . . . . .17 48 . . . . . . . . . . . . . . . .
Diss .17 02 . . . . . . .17 30 . . . . .18 00 . . . . . . . .
NORWICH Arr .17 20 . . . . . . . . . . . . .17 48 . . . . . . . . .18 18 . . . . . . . . . . . . . . . .
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LIVERPOOL ST TO NORWICH Mondays to Fridays

Train ID 1F48HA 1N44HA 1F50HA 1P50HA 1F52HA 1N46HA 1F52HA 1Y30HA 1F54HA 1P54HA 1Y32HA 1F56HA

Catering Symbols + +
Resvtn Symbols ] $ ] ] $ ]
Accom Symbols 1 1
Days Run
LIVERPOOL STREET Dep .17 06 .17 17 .17 20 .17 30 .17 32 .17 40 . . . . .17 47 .17 50 .18 00 .18 02 .18 10
Stratford .17 14 .17 26 .17 29 . . .17 41 .17 48 . . .17 56 .17 59 . . .18 11 .18 18
Romford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
SHENFIELD Arr .17 29 . . .17 44 . . .17 56 . . . . . . .18 14 . . .18 26 . .
SHENFIELD Dep .17 30 . . . . .17 44 . . . . .17 57 . . . . . . . . . . . . .18 14 . . . . .18 27 . . . .
Ingatestone .17 34 . . .17 48 . . . . . . . . . . .18 18 . . . . . .
CHELMSFORD .17 41 .17 49 .17 55 . . . . .18 06 .18 11 . . . . .18 19 .18 25 . . . . .18 36 .18 41
Beaulieu Park .17 45 .17 53 . . . . . . .18 15 . . .18 23 . . . . . . .18 45
Hatfield Peverel .17 49 . . . . . . . . . . . . . . . . .18 19 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18 49
WITHAM .17 56 . . .18 07 . . .18 16 .18 25 . . . . .18 36 . . .18 46 .18 56
White Notley . . . . . . . . .18 15 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19 04
Cressing . . . . .18 16 . . . . . . . . . . . . . . . . .19 05
Braintree Freeport . . . . . . . . .18 19 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19 08
BRAINTREE Arr . . . . .18 24 . . . . . . . . . . . . . . . . .19 13
Kelvedon . . . . .18 02 . . . . . . . . .18 20 . . . . . . . . .18 32 . . . . . . . . .18 50 . . . .
Marks Tey . . .18 07 . . . . .18 25 . . f .18 37 . . . . .18 55 . .
COLCHESTER Arr . . . . .18 15 . . . . .18 19 .18 33 .18 37 .18 33 .18 44 . . . . .18 49 .19 02 . . . .
COLCHESTER Dep . . .18 15 . . .18 20 .18 42 .18 38 .18 42 .18 45 . . .18 50 .19 03 . .
Colchester Town Arr . . . . . . . . . . . . . . . . e . . . . .18 50 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Hythe . . . . .18 20 . . . . . . . . . . . . .18 42 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wivenhoe . . .18 24 . . . . . . .18 47 . . . . . . . . . . . .
Alresford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18 50 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Great Bentley . . . . . . . . . . .18 54 . . . . . . . . . . . .
Weeley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Thorpe-le-Soken Arr . . .18 35 . . . . . . .19 01 . . . . . . . . . . . .

Dep . . . . .18 35 . . . . . . . . . . . . .19 01 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kirby Cross . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Frinton-on-Sea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
WALTON-ON-THE-NAZE Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
CLACTON-ON-SEA Arr . . . . .18 44 . . . . . . . . . . . . .19 11 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
MANNINGTREE . . . . . . .18 28 . . . . . . .18 53 . . .18 58 .19 11 . .
Mistley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wrabness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH INTERNATIONA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Dovercourt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH TOWN Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Arr . . . . . . .18 38 . . . . . . .19 04 . . .19 08 .19 22 . .
IPSWICH Dep . . . . . . . . . . . . .18 40 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19 10 . . . . . . . .
Needham Market . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Stowmarket . . . . . . . . . . . . .18 51 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19 21 . . . . . . . .
Diss . . . . . . .19 03 . . . . . . . . . . .19 33 . . . .
NORWICH Arr . . . . . . . . . . . . .19 21 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19 51 . . . . . . . .
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LIVERPOOL ST TO NORWICH Mondays to Fridays

Train ID 1N50HA 1F58HA 1P56HA 1F60HA 1N54HA 1F60HA 1F62HA 1P58HA 1Y38HA 1N56HA 1P60HA 1A94HA

Catering Symbols + | +
Resvtn Symbols ] $ ] $ ] ] ] ]
Accom Symbols 1 1
Days Run
LIVERPOOL STREET Dep .18 16 .18 20 .18 30 .18 32 .18 42 . . . . .18 48 .19 00 .19 02 .19 18 .19 30 .19 36
Stratford .18 24 .18 29 u18 39 .18 41 .18 50 . . .18 56 . . .19 09 .19 25 u19 37 .19 43
Romford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
SHENFIELD Arr . . .18 44 . . .18 57 . . . . .19 11 . . .19 24 .19 41 . . .19 58
SHENFIELD Dep u18 40 .18 44 . . . . .18 57 . . . . . . . . .19 12 . . . . .19 25 .19 41 . . . . .19 59
Ingatestone . . .18 48 . . . . . . . . .19 16 . . . . .19 45 . . . .
CHELMSFORD .18 49 .18 55 . . . . .19 07 .19 13 . . . . .19 23 . . . . .19 34 .19 52 . . . . .20 08
Beaulieu Park .18 53 . . . . . . .19 17 . . .19 31 . . .19 38 . . . . .20 12
Hatfield Peverel . . . . . . . . . . . . . . . . .19 21 . . . . . . . . . . . . .19 42 . . . . . . . . .20 16
WITHAM . . .19 06 . . .19 16 .19 26 . . .19 41 . . .19 48 .20 01 . . .20 22
White Notley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19 49 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Cressing . . . . . . . . . . . . .19 50 . . . . . . . . . .
Braintree Freeport . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19 53 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
BRAINTREE Arr . . . . . . . . . . . . .19 58 . . . . . . . . . .
Kelvedon .19 02 . . . . . . . . .19 20 . . . . . . . . . . . . . . . . .19 52 . . . . . . . . .20 26
Marks Tey .19 07 . . . . .19 25 . . f . . . . .19 57 . . . . .20 31
COLCHESTER Arr .19 15 . . . . .19 19 .19 33 .19 38 .19 33 . . . . .19 45 .20 04 .20 13 .20 16 .20 38
COLCHESTER Dep .19 15 . . .19 20 .19 43 .19 39 .19 43 . . .19 47 .20 07 .20 15 .20 17 .20 38
Colchester Town Arr . . . . . . . . . . . . e . . . . .19 51 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Hythe .19 20 . . . . . . . . . . . . .19 43 . . . . . . . . . . . . . . . . .20 19 . . . . . . . .
Wivenhoe .19 24 . . . . . . .19 48 . . . . . . . . .20 23 . . . .
Alresford . . . . . . . . . . . . . . . . .19 51 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Great Bentley . . . . . . . . .19 55 . . . . . . . . . . . . . .
Weeley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Thorpe-le-Soken Arr .19 36 . . . . . . .20 02 . . . . . . . . .20 35 . . . .

Dep .19 36 . . . . . . . . . . . . .20 02 . . . . . . . . . . . . . . . . .20 35 . . . . . . . .
Kirby Cross . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Frinton-on-Sea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
WALTON-ON-THE-NAZE Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
CLACTON-ON-SEA Arr .19 45 . . . . . . . . . . . . .20 11 . . . . . . . . . . . . . . . . .20 44 . . . . . . . .
MANNINGTREE . . . . .19 28 . . . . . . . . .19 55 .20 15 . . .20 25 .20 46
Mistley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wrabness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH INTERNATIONA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21 00
Dovercourt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH TOWN Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Arr . . . . .19 38 . . . . . . . . .20 05 .20 27 . . .20 36 . .
IPSWICH Dep . . . . . . . . .19 40 . . . . . . . . . . . . . . . . .20 07 . . . . . . . . .20 37 . . . .
Needham Market . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Stowmarket . . . . . . . . .19 51 . . . . . . . . . . . . . . . . .20 18 . . . . . . . . .20 50 . . . .
Diss . . . . .20 03 . . . . . . . . .20 30 . . . . .21 01 . .
NORWICH Arr . . . . . . . . .20 21 . . . . . . . . . . . . . . . . .20 48 . . . . . . . . .21 19 . . . .
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LIVERPOOL ST TO NORWICH Mondays to Fridays

Train ID 1F66HA 1P62HA 1Y40HA 1N58HA 1P64HA 1A98HA 1F68HD 1Y42HA 1F70HD 1N60HA 1P68HA 1F72HA

Catering Symbols | + +
Resvtn Symbols ] ] ] ] ] ] ] ]
Accom Symbols 1 1
Days Run
LIVERPOOL STREET Dep .19 48 .20 00 .20 02 .20 18 .20 30 .20 36 .20 47 .21 00 .21 02 .21 18 .21 30 .21 36
Stratford .19 55 . . .20 09 .20 25 u20 37 .20 43 .20 55 . . .21 09 .21 25 u21 37 .21 43
Romford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
SHENFIELD Arr .20 11 . . .20 24 .20 41 . . .20 58 .21 11 . . .21 24 .21 41 . . .21 58
SHENFIELD Dep .20 11 . . . . .20 25 .20 41 . . . . .20 59 .21 11 . . . . .21 25 .21 41 . . . . .21 59
Ingatestone .20 15 . . . . .20 45 . . . . .21 15 . . . . .21 45 . . . .
CHELMSFORD .20 22 .20 28 .20 34 .20 52 . . . . .21 08 .21 22 .21 28 .21 34 .21 52 . . . . .22 08
Beaulieu Park . . . . .20 38 . . . . .21 12 . . . . .21 38 . . . . .22 12
Hatfield Peverel . . . . . . . . .20 42 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21 42 . . . . . . . . . . . .
WITHAM .20 35 . . .20 48 .21 01 . . .21 20 .21 34 . . .21 48 .22 01 . . .22 20
White Notley .20 42 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21 41 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Cressing .20 44 . . . . . . . . . . .21 43 . . . . . . . . . .
Braintree Freeport .20 47 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21 46 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
BRAINTREE Arr .20 52 . . . . . . . . . . .21 51 . . . . . . . . . .
Kelvedon . . . . . . . . .20 52 . . . . . . . . .21 24 . . . . . . . . .21 52 . . . . . . . . .22 24
Marks Tey . . . . .20 57 . . . . .21 29 . . . . .21 57 . . . . .22 29
COLCHESTER Arr . . . . .20 48 .21 04 .21 13 .21 16 .21 36 . . . . .21 46 .22 04 .22 13 .22 16 .22 36
COLCHESTER Dep . . .20 49 .21 04 .21 15 .21 17 .21 37 . . .21 47 .22 08 .22 15 .22 17 .22 39
Colchester Town Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .22 16 . . . . . . . . .22 47

Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Hythe . . . . . . . . . . . . .21 19 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .22 19 . . . . . . . .
Wivenhoe . . . . . . .21 23 . . . . . . . . . . .22 23 . . . .
Alresford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Great Bentley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Weeley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Thorpe-le-Soken Arr . . . . . . .21 35 . . . . . . . . . . .22 35 . . . .

Dep . . . . . . . . . . . . .21 35 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .22 35 . . . . . . . .
Kirby Cross . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Frinton-on-Sea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
WALTON-ON-THE-NAZE Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
CLACTON-ON-SEA Arr . . . . . . . . . . . . .21 44 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .22 44 . . . . . . . .
MANNINGTREE . . .20 57 .21 12 . . .21 25 .21 45 . . .21 55 . . . . .22 25 . .
Mistley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wrabness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH INTERNATIONA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21 59 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Dovercourt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH TOWN Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Arr . . .21 08 .21 26 . . .21 36 . . . . .22 07 . . . . .22 35 . .
IPSWICH Dep . . . . .21 09 . . . . . . . . .21 38 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .22 38 . . . .
Needham Market . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Stowmarket . . . . .21 20 . . . . . . . . .21 49 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .22 50 . . . .
Diss . . .21 32 . . . . .22 00 . . . . . . . . . . .23 01 . .
NORWICH Arr . . . . .21 49 . . . . . . . . .22 18 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23 19 . . . .
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LIVERPOOL ST TO NORWICH Mondays to Fridays

Train ID 1F74HA 1Y44HD 1F76HA 1N62HA 1P70HA 1F78HA 1Y46HJ 1N66HA 1N66HA 1P72HJ 1N66HA 1N66HA

Catering Symbols + +
Resvtn Symbols ] ] ] ] ] ] ]
Accom Symbols 1 1
Days Run FSX FO FSX FO
LIVERPOOL STREET Dep .21 48 .22 00 .22 02 .22 18 .22 30 .22 36 .23 02 .23 18 .23 18 .23 30 . . . . . . . .
Stratford .21 55 . . .22 09 .22 25 u22 37 .22 43 .23 09 .23 25 .23 25 u23 37 . . . .
Romford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
SHENFIELD Arr .22 11 . . .22 24 .22 41 . . .22 58 .23 24 .23 40 .23 40 . . . . . .
SHENFIELD Dep .22 11 . . . . .22 25 .22 41 . . . . .22 58 .23 25 .23 41 .23 41 . . . . . . . . . . . .
Ingatestone .22 15 . . . . .22 45 . . .23 02 . . .23 45 .23 45 . . . . . .
CHELMSFORD .22 22 .22 28 .22 34 .22 52 .23 00 .23 09 .23 34 .23 52 .23 52 .23 59 . . . . . . . .
Beaulieu Park . . . . .22 38 . . . . .23 13 . . .23 56 .23 56 . . . . . .
Hatfield Peverel . . . . . . . . .22 42 . . . . . . . . . . . . .23 40 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
WITHAM .22 33 . . .22 48 .23 01 . . .23 21 .23 48 .00 03 .00 03 . . . . . .
White Notley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Cressing . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Braintree Freeport . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
BRAINTREE Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kelvedon . . . . . . . . .22 52 . . . . . . . . .23 25 .23 52 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Marks Tey . . . . .22 57 . . . . .23 30 .23 57 . . . . . . f f
COLCHESTER Arr . . . . .22 46 .23 05 .23 13 .23 18 .23 44 .00 04 .00 15 .00 15 .00 18 .00 15 .00 15
COLCHESTER Dep . . .22 47 . . .23 15 .23 19 . . .00 04 .00 22 .00 22 .00 19 .00 22 .00 22
Colchester Town Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . e e . . . . . . . . . . . .

Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Hythe . . . . . . . . . . . . .23 19 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .00 26 .00 26
Wivenhoe . . . . . . .23 23 . . . . . . . . . . . . .00 30 .00 30
Alresford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .00 34 .00 34
Great Bentley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .00 38 .00 38
Weeley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Thorpe-le-Soken Arr . . . . . . .23 35 . . . . . . . . . . . . .00 45 .00 45

Dep . . . . . . . . . . . . .23 35 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .00 45 .00 45
Kirby Cross . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Frinton-on-Sea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
WALTON-ON-THE-NAZE Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
CLACTON-ON-SEA Arr . . . . . . . . . . . . .23 44 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .00 54 .00 54
MANNINGTREE . . .22 55 . . . . .23 27 . . .00 12 . . . . .00 27 . . . .
Mistley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wrabness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH INTERNATIONA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Dovercourt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH TOWN Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Arr . . .23 07 . . . . .23 38 . . .00 30 . . . . .00 37 . . . .
IPSWICH Dep . . . . . . . . . . . . . . . . .23 40 . . . . . . . . . . . . . . . . .00 45 . . . . . . . .
Needham Market . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Stowmarket . . . . . . . . . . . . . . . . .23 51 . . . . . . . . . . . . . . . . .00 57 . . . . . . . .
Diss . . . . . . . . .00 03 . . . . . . . . .01 09 . . . .
NORWICH Arr . . . . . . . . . . . . . . . . .00 28 . . . . . . . . . . . . . . . . .01 33 . . . . . . . .
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LIVERPOOL ST TO NORWICH Mondays to Fridays

Train ID 1F80HA

Catering Symbols
Resvtn Symbols
Accom Symbols
Days Run
LIVERPOOL STREET Dep .23 48
Stratford .23 55
Romford . . . .
SHENFIELD Arr .00 10
SHENFIELD Dep .00 11
Ingatestone .00 15
CHELMSFORD .00 22
Beaulieu Park .00 26
Hatfield Peverel .00 30
WITHAM .00 35
White Notley . . . .
Cressing . .
Braintree Freeport . . . .
BRAINTREE Arr . .
Kelvedon .00 39
Marks Tey .00 44
COLCHESTER Arr .00 59
COLCHESTER Dep . .
Colchester Town Arr . . . .

Dep . .
Hythe . . . .
Wivenhoe . .
Alresford . . . .
Great Bentley . .
Weeley . . . .
Thorpe-le-Soken Arr . .

Dep . . . .
Kirby Cross . .
Frinton-on-Sea . . . .
WALTON-ON-THE-NAZE Arr . .
CLACTON-ON-SEA Arr . . . .
MANNINGTREE . .
Mistley . . . .
Wrabness . .
HARWICH INTERNATIONA . . . .
Dovercourt . .
HARWICH TOWN Arr . . . .
IPSWICH Arr . .
IPSWICH Dep . . . .
Needham Market . .
Stowmarket . . . .
Diss . .
NORWICH Arr . . . .
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NORWICH TO LIVERPOOL ST Mondays to Fridays

Train ID 2F01HA 2F01HA 2F03HA 1Y01HA 2N11HD 1P01HA 1F03HA 1N03HA 1F07HA 1P03HA 1N07HA 1A03HA

Catering Symbols
Resvtn Symbols ] ] ] ] $ ] ]
Accom Symbols 1 1 1
Days Run ThO ThSX
NORWICH Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .05 00 . . . . . . . . . . . . .05 30 . . . . . . . .
Diss . . . . . . . . . . .05 17 . . . . . . .05 47 . . . .
Stowmarket . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .05 29 . . . . . . . . . . . . .05 59 . . . . . . . .
Needham Market . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .05 40 . . . . . . . . . . . . .06 10 . . . . . . . .
IPSWICH Dep . . . . . . .05 15 . . .05 41 . . . . . . .06 12 . . . .
HARWICH TOWN Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Dovercourt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH INTERNATIONA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .06 20
Wrabness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Mistley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
MANNINGTREE . . . . . . .05 26 . . .05 51 . . . . . . .06 22 . . .06 33
CLACTON-ON-SEA Dep . . . . . . . . . . . . . . . . .05 15 . . . . . . . . .05 40 . . . . . . . . .06 05 . . . .
WALTON-ON-THE-NAZE Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Frinton-on-Sea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kirby Cross . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Thorpe-le-Soken Arr . . . . . . . . . . . . . . . . .05 23 . . . . . . . . .05 48 . . . . . . . . .06 13 . . . .

Dep . . . . . . . . .05 23 . . . . .05 48 . . . . .06 13 . .
Weeley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .05 52 . . . . . . . . . . . . . . . .
Great Bentley . . . . . . . . . . . . . . .05 55 . . . . . . . .
Alresford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .05 59 . . . . . . . . . . . . . . . .
Wivenhoe . . . . . . . . .05 33 . . . . .06 03 . . . . .06 23 . .
Hythe . . . . . . . . . . . . . . . . .05 37 . . . . . . . . .06 07 . . . . . . . . .06 27 . . . .
Colchester Town Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .06 12 . . . . . . . . . . . .
COLCHESTER Arr . . . . . . .05 34 .05 43 .05 59 . . .06 13 .06 19 .06 30 .06 33 .06 42
COLCHESTER Dep .04 41 .04 41 .05 12 .05 35 .05 44 .06 00 . . . . .06 14 .06 21 .06 31 .06 34 .06 42
Marks Tey .04 46 .04 46 .05 17 . . .05 49 . . . . .06 19 .06 26 . . . . .06 47
Kelvedon .04 52 .04 52 .05 22 . . . . .05 54 . . . . . . . . .06 24 .06 31 . . . . .06 43 . . . .
BRAINTREE Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Braintree Freeport . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Cressing . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
White Notley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
WITHAM .04 58 .04 58 .05 28 .05 47 .06 00 . . .06 13 .06 30 .06 43 . . .06 49 .06 56
Hatfield Peverel .05 02 .05 02 .05 32 . . . . . . . . . . . . .06 17 . . . . .06 48 . . . . . . . . . . . .
Beaulieu Park .05 07 .05 07 .05 36 . . .06 06 . . .06 22 . . . . . . .06 55 . .
CHELMSFORD .05 11 .05 11 .05 41 .05 56 .06 11 .06 18 .06 27 .06 39 .06 54 . . . . .07 00 .07 05
Ingatestone .05 18 .05 18 .05 47 . . . . . . .06 33 . . .07 01 . . . . . .
SHENFIELD Arr .05 23 .05 23 .05 53 .06 06 .06 21 . . . . .06 38 .06 48 .07 06 . . . . .07 10 . . . .
SHENFIELD Dep .05 24 .05 24 .05 53 .06 07 .06 21 . . .06 38 .06 48 .07 06 . . .07 10 . .
Romford .05 31 .05 31 .06 01 . . . . s06 29 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Stratford .05 43 .05 43 .06 11 s06 22 .06 39 s06 42 s06 55 s07 05 s07 23 s07 11 s07 27 s07 30
LIVERPOOL STREET Arr .05 51 .05 51 .06 19 .06 30 .06 47 .06 50 .07 06 .07 16 .07 33 .07 22 .07 39 .07 41
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NORWICH TO LIVERPOOL ST Mondays to Fridays

Train ID 1F09HA 1F11HD 1P05HA 1N11HA 1Y05HA 1N13HA 1P07HA 1F15HA 1F17HA 1N15HA 1A19HA 1Y09HA

Catering Symbols + |
Resvtn Symbols $ ] ] ] ] ] ]
Accom Symbols 1
Days Run
NORWICH Dep . . . . . . . . .06 00 . . . . . . . . . . . . .06 30 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Diss . . . . .06 17 . . . . . . .06 47 . . . . . . . . . .
Stowmarket . . . . . . . . .06 29 . . . . . . . . . . . . .06 59 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Needham Market . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Arr . . . . . . . . .06 40 . . . . . . . . . . . . .07 10 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Dep . . . . .06 42 . . .06 54 . . .07 12 . . . . . . . . .07 25
HARWICH TOWN Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .07 03 . . . .
Dovercourt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .07 05 . .
HARWICH INTERNATIONA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .07 09 . . . .
Wrabness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .07 15 . .
Mistley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .07 21 . . . .
MANNINGTREE . . . . .06 52 . . .07 05 . . .07 22 . . . . . . .07 28 .07 35
CLACTON-ON-SEA Dep . . . . . . . . . . . . .06 32 . . . . .06 48 . . . . . . . . . . . . .07 05 . . . . . . . .
WALTON-ON-THE-NAZE Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Frinton-on-Sea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kirby Cross . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Thorpe-le-Soken Arr . . . . . . . . . . . . .06 40 . . . . .06 57 . . . . . . . . . . . . .07 13 . . . . . . . .

Dep . . . . . . .06 40 . . .06 57 . . . . . . .07 13 . . . .
Weeley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Great Bentley . . . . . . .06 45 . . . . . . . . . . .07 18 . . . .
Alresford . . . . . . . . . . . . .06 49 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .07 22 . . . . . . . .
Wivenhoe . . . . . . .06 53 . . .07 07 . . . . . . .07 26 . . . .
Hythe . . . . . . . . . . . . .06 57 . . . . .07 11 . . . . . . . . . . . . .07 30 . . . . . . . .
Colchester Town Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dep . . . . .06 41 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
COLCHESTER Arr . . .06 49 .07 00 .07 04 .07 13 .07 17 .07 30 . . . . .07 36 .07 40 .07 44
COLCHESTER Dep . . . . .06 49 .07 01 .07 04 .07 14 .07 18 .07 31 . . . . . . . . .07 37 .07 50 .07 44
Marks Tey . . .06 55 . . .07 10 . . .07 23 . . . . . . . . e .07 49
Kelvedon . . . . .07 01 . . . . .07 16 . . . . .07 29 . . . . . . . . . . . . .07 46 . . . . . . . .
BRAINTREE Dep .06 43 . . . . . . . . . . . . .07 27 . . . . . . . .
Braintree Freeport .06 45 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .07 29 . . . . . . . . . . . . . . . .
Cressing .06 49 . . . . . . . . . . . . .07 33 . . . . . . . .
White Notley .06 51 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .07 35 . . . . . . . . . . . . . . . .
WITHAM .06 59 .07 13 . . .07 22 .07 26 .07 35 . . .07 43 .07 47 .07 52 . . .07 58
Hatfield Peverel .07 04 . . . . . . . . . . . . .07 30 . . . . . . . . . . . . . . . . .07 56 . . . . . . . .
Beaulieu Park .07 08 . . . . .07 28 .07 34 . . . . . . .07 53 . . . . . .
CHELMSFORD .07 13 .07 22 . . . . .07 33 .07 39 .07 44 . . . . .07 52 .07 58 .08 02 . . . . .08 07
Ingatestone . . .07 29 . . . . . . . . . . .07 59 . . .08 09 . . . .
SHENFIELD Arr .07 22 .07 34 . . . . .07 42 . . . . .07 53 . . . . .08 03 .08 08 . . . . . . . . . . . .
SHENFIELD Dep .07 22 .07 34 . . .07 42 . . .07 53 . . .08 04 .08 09 . . . . . .
Romford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Stratford s07 39 s07 51 s07 43 s08 00 s08 04 s08 10 s08 13 s08 21 s08 26 s08 29 . . s08 32
LIVERPOOL STREET Arr .07 50 .08 02 .07 54 .08 11 .08 14 .08 21 .08 24 .08 31 .08 36 .08 40 . . . . .08 42
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NORWICH TO LIVERPOOL ST Mondays to Fridays

Train ID 1A19HA 1P13HA 1F21HA 1N25HA 1P15HA 1F23HA 1N27HA 1N29HD 1Y31HA 1F27HA 1A33HA 1P21HA

Catering Symbols + +
Resvtn Symbols ] $ ] ] ] ] ]
Accom Symbols 1 1
Days Run
NORWICH Dep . . . . .07 00 . . . . . . . . .07 30 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .08 30
Diss . . .07 17 . . . . .07 47 . . . . . . . . . . . . .08 47
Stowmarket . . . . .07 29 . . . . . . . . .07 59 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .08 58
Needham Market . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Arr . . . . .07 40 . . . . . . . . .08 10 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .09 09
IPSWICH Dep . . .07 43 . . . . .08 11 . . . . . . .08 43 . . . . .09 10
HARWICH TOWN Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .08 42 . . . .
Dovercourt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .08 44 . .
HARWICH INTERNATIONA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .08 47 . . . .
Wrabness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .08 53 . .
Mistley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .08 59 . . . .
MANNINGTREE . . .07 52 . . . . .08 21 . . . . . . .08 52 . . .09 04 .09 20
CLACTON-ON-SEA Dep . . . . . . . . . . . . .07 40 . . . . . . . . . . . . .08 20 . . . . . . . . . . . . . . . .
WALTON-ON-THE-NAZE Dep . . . . . . . . . . . . .08 01 . . . . . . . . . .
Frinton-on-Sea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .08 04 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kirby Cross . . . . . . . . . . . . .08 07 . . . . . . . . . .
Thorpe-le-Soken Arr . . . . . . . . . . . . .07 48 . . . . . . . . .08 13 .08 28 . . . . . . . . . . . . . . . .

Dep . . . . . . .07 48 . . . . .08 13 .08 28 . . . . . . . .
Weeley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .08 32 . . . . . . . . . . . . . . . .
Great Bentley . . . . . . . . . . . . . . .08 35 . . . . . . . .
Alresford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .08 39 . . . . . . . . . . . . . . . .
Wivenhoe . . . . . . .07 58 . . . . .08 24 .08 43 . . . . . . . .
Hythe . . . . . . . . . . . . .08 02 . . . . . . . . .08 28 .08 47 . . . . . . . . . . . . . . . .
Colchester Town Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dep f . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
COLCHESTER Arr .07 40 .08 01 . . .08 08 .08 29 . . .08 34 .08 53 .09 01 . . .09 13 .09 28
COLCHESTER Dep .07 50 .08 02 . . . . .08 09 .08 31 . . . . .08 34 .08 54 .09 01 . . . . .09 13 .09 30
Marks Tey . . . . . . .08 14 . . . . .08 40 . . .09 06 . . .09 18 . .
Kelvedon . . . . . . . . . . . . .08 20 . . . . . . . . .08 45 . . . . . . . . . . . . .09 24 . . . .
BRAINTREE Dep . . . . . . . . . . .08 14 . . . . . . .09 02 . . . .
Braintree Freeport . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .08 16 . . . . . . . . . . . . .09 04 . . . . . . . .
Cressing . . . . . . . . . . .08 20 . . . . . . .09 08 . . . .
White Notley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .08 22 . . . . . . . . . . . . .09 10 . . . . . . . .
WITHAM .08 03 . . .08 14 .08 26 . . .08 30 .08 51 .09 07 .09 15 .09 18 .09 30 . .
Hatfield Peverel .08 07 . . . . . . . . . . . . . . . . .08 35 . . . . .09 11 . . . . . . . . .09 34 . . . .
Beaulieu Park .08 11 . . .08 20 . . . . .08 39 .08 57 .09 15 . . . . .09 38 . .
CHELMSFORD .08 15 . . . . .08 25 .08 34 . . . . .08 43 .09 02 .09 19 .09 24 .09 28 .09 42 .09 47
Ingatestone .08 22 . . . . . . . . .08 50 . . .09 26 . . .09 34 . . . .
SHENFIELD Arr .08 26 . . . . .08 34 .08 44 . . . . .08 55 .09 12 . . . . .09 34 .09 40 .09 52 . . . .
SHENFIELD Dep .08 27 . . .08 34 .08 44 . . .08 56 .09 17 . . .09 34 .09 40 .09 53 . .
Romford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Stratford s08 44 s08 46 s08 51 s09 01 s09 15 s09 12 s09 33 s09 46 s09 50 .09 55 .10 08 . .
LIVERPOOL STREET Arr .08 54 .08 57 .09 02 .09 12 .09 25 .09 22 .09 44 .09 56 .10 00 .10 03 .10 17 .10 19
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NORWICH TO LIVERPOOL ST Mondays to Fridays

Train ID 1N31HA 1F29HA 1P23HA 1F31HD 1Y35HA 1P25HA 1N33HA 1F35HA 1P27HA 1F37HD 1Y37HA 1P29HA

Catering Symbols + + + +
Resvtn Symbols ] ] ] ] ] ]
Accom Symbols 1 1 1 1
Days Run
NORWICH Dep . . . . . . . . .09 00 . . . . . . . . .09 32 . . . . . . . . .10 00 . . . . . . . . .10 30
Diss . . . . .09 17 . . . . .09 49 . . . . .10 17 . . . . .10 48
Stowmarket . . . . . . . . .09 28 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10 28 . . . . . . . . . . . .
Needham Market . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Arr . . . . . . . . .09 39 . . . . . . . . .10 09 . . . . . . . . .10 39 . . . . . . . . .11 08
IPSWICH Dep . . . . .09 41 . . .09 53 .10 10 . . . . .10 41 . . .10 53 .11 09
HARWICH TOWN Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Dovercourt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH INTERNATIONA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wrabness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Mistley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
MANNINGTREE . . . . .09 51 . . .10 03 .10 20 . . . . .10 51 . . .11 03 .11 20
CLACTON-ON-SEA Dep .09 05 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10 05 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
WALTON-ON-THE-NAZE Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Frinton-on-Sea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kirby Cross . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Thorpe-le-Soken Arr .09 13 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10 13 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dep .09 13 . . . . . . . . . . .10 13 . . . . . . . . . .
Weeley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Great Bentley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Alresford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wivenhoe .09 23 . . . . . . . . . . .10 23 . . . . . . . . . .
Hythe .09 27 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10 27 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Colchester Town Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dep . . . . .09 35 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10 35 . . . . . . . . . . . . . . . .
COLCHESTER Arr .09 33 .09 42 .09 59 . . .10 11 .10 28 .10 33 .10 42 .10 59 . . .11 11 .11 28
COLCHESTER Dep .09 33 .09 43 .10 00 . . . . .10 12 .10 30 .10 33 .10 43 .11 00 . . . . .11 12 .11 30
Marks Tey . . .09 49 . . . . .10 17 . . . . .10 49 . . . . .11 17 . .
Kelvedon . . . . .09 54 . . . . . . . . .10 22 . . . . . . . . .10 54 . . . . . . . . .11 22 . . . .
BRAINTREE Dep . . . . . . .10 00 . . . . . . . . . . .11 00 . . . .
Braintree Freeport . . . . . . . . . . . . .10 02 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11 02 . . . . . . . .
Cressing . . . . . . .10 06 . . . . . . . . . . .11 06 . . . .
White Notley . . . . . . . . . . . . .10 08 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11 08 . . . . . . . .
WITHAM .09 46 .10 00 . . .10 16 .10 28 . . .10 46 .11 00 . . .11 16 .11 28 . .
Hatfield Peverel . . . . . . . . . . . . . . . . .10 32 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11 32 . . . .
Beaulieu Park . . .10 06 . . . . .10 36 . . . . .11 06 . . . . .11 36 . .
CHELMSFORD .09 55 .10 11 . . . . .10 25 .10 41 .10 48 .10 55 .11 11 . . . . .11 25 .11 41 .11 48
Ingatestone .10 02 . . . . .10 32 . . . . .11 02 . . . . .11 32 . . . .
SHENFIELD Arr .10 07 .10 21 . . . . .10 37 .10 51 . . . . .11 07 .11 21 . . . . .11 37 .11 51 . . . .
SHENFIELD Dep .10 08 .10 21 . . .10 38 .10 51 . . .11 08 .11 21 . . .11 38 .11 51 . .
Romford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Stratford .10 23 .10 36 s10 39 .10 53 .11 06 . . .11 23 .11 36 s11 39 .11 53 .12 06 . .
LIVERPOOL STREET Arr .10 33 .10 44 .10 47 .11 01 .11 14 .11 17 .11 31 .11 44 .11 47 .12 01 .12 14 .12 17
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NORWICH TO LIVERPOOL ST Mondays to Fridays

Train ID 1N35HA 1F39HA 1P31HA 1F41HA 1Y39HA 1P33HA 1N37HA 1F43HA 1P35HA 1F45HA 1Y41HA 1P37HA

Catering Symbols + | | |
Resvtn Symbols ] ] ] ] ] ]
Accom Symbols 1
Days Run
NORWICH Dep . . . . . . . . .11 00 . . . . . . . . .11 32 . . . . . . . . .12 00 . . . . . . . . .12 32
Diss . . . . .11 17 . . . . .11 49 . . . . .12 17 . . . . .12 49
Stowmarket . . . . . . . . .11 28 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12 28 . . . . . . . . . . . .
Needham Market . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Arr . . . . . . . . .11 39 . . . . . . . . .12 09 . . . . . . . . .12 39 . . . . . . . . .13 09
IPSWICH Dep . . . . .11 41 . . .11 53 .12 10 . . . . .12 41 . . .12 53 .13 10
HARWICH TOWN Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Dovercourt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH INTERNATIONA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wrabness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Mistley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
MANNINGTREE . . . . .11 51 . . .12 03 .12 20 . . . . .12 51 . . .13 03 .13 20
CLACTON-ON-SEA Dep .11 05 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12 05 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
WALTON-ON-THE-NAZE Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Frinton-on-Sea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kirby Cross . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Thorpe-le-Soken Arr .11 13 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12 13 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dep .11 13 . . . . . . . . . . .12 13 . . . . . . . . . .
Weeley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Great Bentley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Alresford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wivenhoe .11 23 . . . . . . . . . . .12 23 . . . . . . . . . .
Hythe .11 27 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12 27 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Colchester Town Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dep . . . . .11 35 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12 35 . . . . . . . . . . . . . . . .
COLCHESTER Arr .11 33 .11 42 .11 59 . . .12 11 .12 28 .12 33 .12 42 .12 59 . . .13 11 .13 28
COLCHESTER Dep .11 33 .11 43 .12 00 . . . . .12 12 .12 30 .12 33 .12 43 .13 00 . . . . .13 12 .13 30
Marks Tey . . .11 49 . . . . .12 17 . . . . .12 49 . . . . .13 17 . .
Kelvedon . . . . .11 54 . . . . . . . . .12 22 . . . . . . . . .12 54 . . . . . . . . .13 22 . . . .
BRAINTREE Dep . . . . . . .12 00 . . . . . . . . . . .13 00 . . . .
Braintree Freeport . . . . . . . . . . . . .12 02 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .13 02 . . . . . . . .
Cressing . . . . . . .12 06 . . . . . . . . . . .13 06 . . . .
White Notley . . . . . . . . . . . . .12 08 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .13 08 . . . . . . . .
WITHAM .11 46 .12 00 . . .12 16 .12 28 . . .12 46 .13 00 . . .13 16 .13 28 . .
Hatfield Peverel . . . . . . . . . . . . . . . . .12 32 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .13 32 . . . .
Beaulieu Park . . .12 06 . . . . .12 36 . . . . .13 06 . . . . .13 36 . .
CHELMSFORD .11 55 .12 11 . . . . .12 25 .12 41 .12 48 .12 55 .13 11 . . . . .13 25 .13 41 .13 48
Ingatestone .12 02 . . . . .12 32 . . . . .13 02 . . . . .13 32 . . . .
SHENFIELD Arr .12 07 .12 21 . . . . .12 37 .12 51 . . . . .13 07 .13 21 . . . . .13 37 .13 51 . . . .
SHENFIELD Dep .12 08 .12 21 . . .12 38 .12 51 . . .13 08 .13 21 . . .13 38 .13 51 . .
Romford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Stratford .12 23 .12 36 s12 39 .12 53 .13 06 . . .13 23 .13 36 s13 39 .13 53 .14 06 . .
LIVERPOOL STREET Arr .12 31 .12 44 .12 47 .13 01 .13 14 .13 17 .13 31 .13 44 .13 47 .14 01 .14 15 .14 17
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NORWICH TO LIVERPOOL ST Mondays to Fridays

Train ID 1N39HA 1F47HA 1P39HA 1F49HA 1Y43HA 1P41HA 1N41HD 1F51HA 1P43HA 1F53HA 1Y45HA 1P45HA

Catering Symbols + + | +
Resvtn Symbols ] ] ] ] ] ]
Accom Symbols 1 1 1
Days Run
NORWICH Dep . . . . . . . . .13 00 . . . . . . . . .13 30 . . . . . . . . .14 00 . . . . . . . . .14 30
Diss . . . . .13 17 . . . . .13 47 . . . . .14 17 . . . . .14 47
Stowmarket . . . . . . . . .13 28 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .14 28 . . . . . . . . . . . .
Needham Market . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Arr . . . . . . . . .13 39 . . . . . . . . .14 07 . . . . . . . . .14 40 . . . . . . . . .15 07
IPSWICH Dep . . . . .13 41 . . .13 53 .14 10 . . . . .14 41 . . .14 53 .15 10
HARWICH TOWN Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Dovercourt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH INTERNATIONA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wrabness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Mistley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
MANNINGTREE . . . . .13 51 . . .14 03 .14 20 . . . . .14 51 . . .15 03 .15 20
CLACTON-ON-SEA Dep .13 05 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .14 05 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
WALTON-ON-THE-NAZE Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Frinton-on-Sea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kirby Cross . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Thorpe-le-Soken Arr .13 13 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .14 13 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dep .13 13 . . . . . . . . . . .14 13 . . . . . . . . . .
Weeley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Great Bentley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Alresford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wivenhoe .13 23 . . . . . . . . . . .14 23 . . . . . . . . . .
Hythe .13 27 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .14 27 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Colchester Town Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dep . . . . .13 35 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .14 35 . . . . . . . . . . . . . . . .
COLCHESTER Arr .13 33 .13 42 .13 59 . . .14 12 .14 28 .14 33 .14 42 .14 59 . . .15 12 .15 28
COLCHESTER Dep .13 33 .13 43 .14 00 . . . . .14 12 .14 30 .14 33 .14 43 .15 00 . . . . .15 12 .15 30
Marks Tey . . .13 49 . . . . .14 17 . . . . .14 49 . . . . .15 17 . .
Kelvedon . . . . .13 54 . . . . . . . . .14 22 . . . . . . . . .14 54 . . . . . . . . .15 22 . . . .
BRAINTREE Dep . . . . . . .14 00 . . . . . . . . . . .15 00 . . . .
Braintree Freeport . . . . . . . . . . . . .14 02 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15 02 . . . . . . . .
Cressing . . . . . . .14 06 . . . . . . . . . . .15 06 . . . .
White Notley . . . . . . . . . . . . .14 08 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15 08 . . . . . . . .
WITHAM .13 46 .14 00 . . .14 16 .14 28 . . .14 46 .15 00 . . .15 16 .15 28 . .
Hatfield Peverel . . . . . . . . . . . . . . . . .14 32 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15 32 . . . .
Beaulieu Park . . .14 06 . . . . .14 36 . . . . .15 06 . . . . .15 36 . .
CHELMSFORD .13 55 .14 11 . . . . .14 25 .14 42 .14 48 .14 55 .15 11 . . . . .15 25 .15 41 .15 48
Ingatestone .14 02 . . . . .14 32 . . . . .15 02 . . . . .15 32 . . . .
SHENFIELD Arr .14 07 .14 21 . . . . .14 37 .14 52 . . . . .15 07 .15 21 . . . . .15 37 .15 51 . . . .
SHENFIELD Dep .14 08 .14 21 . . .14 38 .14 52 . . .15 08 .15 21 . . .15 38 .15 51 . .
Romford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Stratford .14 23 .14 36 s14 39 .14 53 .15 07 . . .15 23 .15 36 s15 39 .15 53 .16 06 . .
LIVERPOOL STREET Arr .14 31 .14 44 .14 47 .15 01 .15 15 .15 17 .15 31 .15 44 .15 47 .16 01 .16 14 .16 18
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NORWICH TO LIVERPOOL ST Mondays to Fridays

Train ID 2N13HA 1F55HA 1P47HA 1F57HA 1Y47HD 1P49HA 1N47HA 1F59HA 1F61HA 1P51HA 1F63HA 1Y49HA

Catering Symbols + + +
Resvtn Symbols ] ] ] ] ]
Accom Symbols 1 1 1
Days Run
NORWICH Dep . . . . . . . . .15 00 . . . . . . . . .15 30 . . . . . . . . . . . . .16 00 . . . . . . . .
Diss . . . . .15 17 . . . . .15 47 . . . . . . .16 17 . . . .
Stowmarket . . . . . . . . .15 29 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .16 28 . . . . . . . .
Needham Market . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Arr . . . . . . . . .15 40 . . . . . . . . .16 09 . . . . . . . . . . . . .16 39 . . . . . . . .
IPSWICH Dep . . . . .15 42 . . .15 53 .16 10 . . . . . . .16 42 . . .16 46
HARWICH TOWN Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Dovercourt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH INTERNATIONA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wrabness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Mistley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
MANNINGTREE . . . . .15 52 . . .16 03 .16 20 . . . . . . .16 52 . . .16 56
CLACTON-ON-SEA Dep .15 05 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .16 05 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
WALTON-ON-THE-NAZE Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Frinton-on-Sea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kirby Cross . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Thorpe-le-Soken Arr .15 13 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .16 13 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dep .15 13 . . . . . . . . . . .16 13 . . . . . . . . . .
Weeley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Great Bentley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Alresford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wivenhoe .15 23 . . . . . . . . . . .16 23 . . . . . . . . . .
Hythe .15 27 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .16 27 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Colchester Town Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dep . . . . .15 35 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .16 35 . . . . . . . . . . . . . . . .
COLCHESTER Arr .15 33 .15 42 .16 01 . . .16 12 .16 28 .16 33 .16 42 . . .17 01 . . .17 06
COLCHESTER Dep .15 33 .15 42 .16 02 . . . . .16 12 .16 30 .16 34 .16 43 .16 52 .17 02 . . . . .17 11
Marks Tey . . .15 48 . . . . .16 17 . . . . . . .16 57 . . . . .17 17
Kelvedon . . . . .15 53 . . . . . . . . .16 22 . . . . . . . . .16 52 . . . . . . . . . . . . .17 22
BRAINTREE Dep . . . . . . .16 00 . . . . . . . . . . . . .17 00 . .
Braintree Freeport . . . . . . . . . . . . .16 02 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .17 02 . . . .
Cressing . . . . . . .16 06 . . . . . . . . . . . . .17 06 . .
White Notley . . . . . . . . . . . . .16 08 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .17 08 . . . .
WITHAM .15 46 .15 59 . . .16 16 .16 28 . . .16 46 .16 58 .17 06 . . .17 16 .17 28
Hatfield Peverel . . . . . . . . . . . . . . . . .16 32 . . . . . . . . .17 02 . . . . . . . . . . . . .17 32
Beaulieu Park . . .16 05 . . . . .16 36 . . . . .17 06 . . . . . . .17 36
CHELMSFORD .15 55 .16 10 .16 19 .16 25 .16 41 .16 48 .16 55 .17 10 .17 14 .17 21 .17 25 .17 41
Ingatestone .16 02 .16 16 . . .16 32 . . . . .17 02 . . . . . . .17 32 . .
SHENFIELD Arr .16 07 .16 22 . . . . .16 37 .16 51 . . . . .17 07 .17 20 .17 24 . . . . .17 37 .17 51
SHENFIELD Dep .16 08 .16 22 . . .16 38 .16 52 . . .17 08 .17 21 .17 25 . . .17 38 .17 51
Romford .16 15 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Stratford .16 25 .16 37 s16 43 .16 53 .17 07 . . .17 23 .17 37 .17 40 s17 46 .17 53 .18 06
LIVERPOOL STREET Arr .16 33 .16 46 .16 51 .17 01 .17 15 .17 19 .17 32 .17 46 .17 49 .17 54 .18 01 .18 14
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NORWICH TO LIVERPOOL ST Mondays to Fridays

Train ID 1P53HA 1N51HA 1F65HA 1Y51HA 1P55HA 1F67HA 1F69HD 1Y51HA 1P57HA 1N55HA 1F71HA 1F73HA

Catering Symbols | + |
Resvtn Symbols ] ] ] ] ]
Accom Symbols 1
Days Run
NORWICH Dep .16 30 . . . . . . . . . . . . .17 00 . . . . . . . . . . . . .17 30 . . . . . . . . . . . .
Diss .16 47 . . . . . . .17 17 . . . . . . .17 47 . . . . . .
Stowmarket . . . . . . . . . . . . . . . . .17 28 . . . . . . . . . . . . .17 59 . . . . . . . . . . . .
Needham Market . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Arr .17 07 . . . . . . . . . . . . .17 39 . . . . . . . . . . . . .18 10 . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Dep .17 10 . . . . .17 32 .17 41 . . . . . . .18 11 . . . . . .
HARWICH TOWN Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Dovercourt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH INTERNATIONA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wrabness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Mistley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
MANNINGTREE .17 20 . . . . .17 42 .17 51 . . . . . . .18 20 . . . . . .
CLACTON-ON-SEA Dep . . . . .17 04 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18 05 . . . . . . . .
WALTON-ON-THE-NAZE Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Frinton-on-Sea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kirby Cross . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Thorpe-le-Soken Arr . . . . .17 12 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18 13 . . . . . . . .

Dep . . .17 12 . . . . . . . . . . . . . . .18 13 . . . .
Weeley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Great Bentley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Alresford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wivenhoe . . .17 22 . . . . . . . . . . . . . . .18 23 . . . .
Hythe . . . . .17 26 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18 27 . . . . . . . .
Colchester Town Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dep . . . . . . . . .17 30 . . . . . . . . . . . . . . . . f . . . . . . . . . . . . .18 35
COLCHESTER Arr .17 28 .17 32 .17 37 .17 52 .17 59 . . . . .17 52 .18 29 .18 33 . . .18 42
COLCHESTER Dep .17 30 .17 33 .17 43 .18 11 .18 02 . . . . . . . . .18 11 .18 30 .18 34 . . . . .18 43
Marks Tey . . . . .17 49 e . . . . . . .18 17 . . . . . . .18 49
Kelvedon . . . . . . . . .17 54 . . . . . . . . . . . . . . . . .18 22 . . . . . . . . . . . . .18 54
BRAINTREE Dep . . . . . . . . . . .17 47 . . . . . . . . .18 33 . .
Braintree Freeport . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .17 49 . . . . . . . . . . . . . . . . .18 35 . . . .
Cressing . . . . . . . . . . .17 53 . . . . . . . . .18 39 . .
White Notley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .17 55 . . . . . . . . . . . . . . . . .18 41 . . . .
WITHAM . . .17 46 .18 00 . . . . .18 03 .18 16 .18 28 . . .18 46 .18 49 .19 00
Hatfield Peverel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .18 08 . . . . .18 32 . . . . . . . . .18 54 . . . .
Beaulieu Park . . . . .18 06 . . . . . . . . .18 36 . . . . . . .19 06
CHELMSFORD .17 48 .17 54 .18 10 . . . . . . . . .18 14 .18 25 .18 41 .18 48 .18 55 .19 00 .19 11
Ingatestone . . .18 01 . . . . . . . . .18 32 . . . . .19 02 . . . .
SHENFIELD Arr . . . . .18 06 .18 20 . . . . . . . . . . . . .18 37 .18 51 . . . . .19 07 .19 10 .19 21
SHENFIELD Dep . . .18 07 .18 21 . . . . . . .18 38 .18 51 . . .19 08 .19 11 .19 21
Romford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Stratford s18 12 .18 22 .18 36 . . s18 42 .18 39 .18 53 .19 06 . . .19 23 .19 26 .19 37
LIVERPOOL STREET Arr .18 20 .18 30 .18 44 . . . . .18 50 .18 47 .19 02 .19 15 .19 17 .19 31 .19 34 .19 45
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NORWICH TO LIVERPOOL ST Mondays to Fridays

Train ID 1P59HA 1F75HA 1Y55HA 1P61HA 2F61HA 1N57HA 1F77HA 1P63HA 1F79HA 1F81HA 1Y63HA 1N59HA

Catering Symbols + + +
Resvtn Symbols ] ] ] ] ]
Accom Symbols 1 1 1
Days Run
NORWICH Dep .18 00 . . . . . . . . .18 32 . . . . . . . . . . . . .19 00 . . . . . . . . . . . . . . . .
Diss .18 17 . . . . .18 49 . . . . . . .19 17 . . . . . . . .
Stowmarket .18 28 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19 28 . . . . . . . . . . . . . . . .
Needham Market . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Arr .18 39 . . . . . . . . .19 09 . . . . . . . . . . . . .19 39 . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Dep .18 42 . . .18 51 .19 10 . . . . . . .19 41 . . . . .20 10 . .
HARWICH TOWN Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Dovercourt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH INTERNATIONA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wrabness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Mistley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
MANNINGTREE .18 52 . . .19 01 .19 20 . . . . . . .19 51 . . . . .20 20 . .
CLACTON-ON-SEA Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19 05 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20 05
WALTON-ON-THE-NAZE Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Frinton-on-Sea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kirby Cross . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Thorpe-le-Soken Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19 13 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20 13

Dep . . . . . . . . . . .19 13 . . . . . . . . . . .20 13
Weeley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Great Bentley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Alresford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wivenhoe . . . . . . . . . . .19 23 . . . . . . . . . . .20 23
Hythe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19 27 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20 27
Colchester Town Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19 35 . . . . . . . . .20 00 . . . . . . . .
COLCHESTER Arr .19 01 . . .19 09 .19 28 . . .19 33 .19 42 .19 59 . . .20 07 .20 28 .20 33
COLCHESTER Dep .19 02 . . . . .19 12 .19 30 . . . . .19 33 .19 43 .20 00 . . . . .20 12 .20 30 .20 33
Marks Tey . . . . .19 17 . . . . . . .19 49 . . . . .20 17 . . . .
Kelvedon . . . . . . . . .19 22 . . . . . . . . . . . . .19 54 . . . . . . . . .20 22 . . . . . . . .
BRAINTREE Dep . . . . . . . . .19 20 . . . . . . .20 08 . . . . . .
Braintree Freeport . . . . . . . . . . . . . . . . .19 22 . . . . . . . . . . . . .20 10 . . . . . . . . . . . .
Cressing . . . . . . . . .19 26 . . . . . . .20 14 . . . . . .
White Notley . . . . . . . . . . . . . . . . .19 28 . . . . . . . . . . . . .20 16 . . . . . . . . . . . .
WITHAM . . .19 16 .19 28 . . .19 36 .19 46 .20 00 . . .20 24 .20 28 . . .20 46
Hatfield Peverel . . . . . . . . .19 32 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20 32 . . . . . . . .
Beaulieu Park . . . . .19 36 . . . . . . .20 06 . . . . .20 36 . . . .
CHELMSFORD . . . . .19 25 .19 41 .19 49 . . . . .19 55 .20 11 . . . . .20 35 .20 41 .20 48 .20 55
Ingatestone . . .19 32 . . . . . . .20 02 . . . . .20 42 . . . . .21 02
SHENFIELD Arr . . . . .19 37 .19 51 . . . . .19 54 .20 07 .20 21 . . . . .20 47 .20 51 . . . . .21 07
SHENFIELD Dep . . .19 38 .19 51 . . . . .20 08 .20 21 . . .20 48 .20 51 . . .21 08
Romford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Stratford s19 44 .19 53 .20 06 . . . . .20 23 .20 36 s20 39 . . .21 07 . . .21 23
LIVERPOOL STREET Arr .19 52 .20 01 .20 14 .20 18 . . . . .20 31 .20 44 .20 47 .21 12 .21 15 .21 17 .21 31
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NORWICH TO LIVERPOOL ST Mondays to Fridays

Train ID 1F83HA 1P67HA 1F85HA 1A97HA 1Y65HA 1N63HD 1F87HA 1P71HA 1Y67HA 1N67HD 1Y69HA 1Y69HA

Catering Symbols + +
Resvtn Symbols ] ] ] ]
Accom Symbols 1 1
Days Run WO WSX
NORWICH Dep . . . . .20 00 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21 00 . . . . . . . . . . . . . . . .
Diss . . .20 17 . . . . . . . . . . .21 17 . . . . . . . .
Stowmarket . . . . .20 28 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21 28 . . . . . . . . . . . . . . . .
Needham Market . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Arr . . . . .20 39 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21 39 . . . . . . . . . . . . . . . .
IPSWICH Dep . . .20 41 . . . . .21 10 . . . . .21 41 .21 51 . . .22 23 .22 23
HARWICH TOWN Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Dovercourt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
HARWICH INTERNATIONA . . . . . . . . . . . . .20 45 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wrabness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Mistley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
MANNINGTREE . . .20 51 . . .20 59 .21 19 . . . . .21 51 .22 03 . . .22 33 .22 33
CLACTON-ON-SEA Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21 05 . . . . . . . . . . . . .22 05 . . . . . . . .
WALTON-ON-THE-NAZE Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Frinton-on-Sea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kirby Cross . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Thorpe-le-Soken Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21 13 . . . . . . . . . . . . .22 13 . . . . . . . .

Dep . . . . . . . . . . .21 13 . . . . . . .22 13 . . . .
Weeley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Great Bentley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Alresford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Wivenhoe . . . . . . . . . . .21 23 . . . . . . .22 23 . . . .
Hythe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21 27 . . . . . . . . . . . . .22 27 . . . . . . . .
Colchester Town Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dep .20 35 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21 35 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
COLCHESTER Arr .20 42 .20 59 . . .21 07 .21 28 .21 33 .21 42 .21 59 .22 12 .22 33 .22 41 .22 41
COLCHESTER Dep .20 43 .21 00 . . . . .21 12 .21 28 .21 33 .21 43 .22 00 .22 12 .22 33 .22 43 .22 43
Marks Tey .20 49 . . . . .21 17 . . . . .21 49 . . .22 17 . . .22 49 .22 49
Kelvedon .20 54 . . . . . . . . .21 22 . . . . . . . . .21 54 . . . . .22 22 . . . . .22 54 .22 54
BRAINTREE Dep . . . . .21 00 . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Braintree Freeport . . . . . . . . .21 02 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Cressing . . . . .21 06 . . . . . . . . . . . . . . . . . .
White Notley . . . . . . . . .21 08 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
WITHAM .21 00 . . .21 16 .21 28 . . .21 46 .22 00 .22 12 .22 28 .22 46 .23 00 .23 00
Hatfield Peverel . . . . . . . . . . . . .21 32 . . . . . . . . . . . . . . . . .22 32 . . . . . . . . . . . .
Beaulieu Park .21 06 . . . . .21 36 . . . . .22 06 . . .22 36 . . .23 06 .23 06
CHELMSFORD .21 11 . . . . .21 25 .21 41 .21 46 .21 55 .22 11 .22 21 .22 41 .22 55 .23 11 .23 11
Ingatestone . . . . .21 32 . . . . .22 02 . . . . . . .23 02 . . . .
SHENFIELD Arr .21 22 . . . . .21 37 .21 51 . . . . .22 07 .22 21 .22 31 .22 51 .23 07 .23 21 .23 21
SHENFIELD Dep .21 22 . . .21 38 .21 51 . . .22 08 .22 21 .22 32 .22 51 .23 08 .23 21 .23 21
Romford . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Stratford .21 38 s21 40 .21 53 .22 06 . . .22 23 .22 36 s22 47 .23 06 .23 23 .23 36 .23 36
LIVERPOOL STREET Arr .21 46 .21 49 .22 01 .22 14 .22 16 .22 31 .22 44 .22 55 .23 14 .23 31 .23 44 .23 44
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NORWICH TO LIVERPOOL ST Mondays to Fridays

Train ID 1P73HD 1P73HD

Catering Symbols
Resvtn Symbols ] ]
Accom Symbols 1 1
Days Run WO WSX
NORWICH Dep .22 02 .22 02
Diss .22 19 .22 19
Stowmarket .22 30 .22 30
Needham Market . . . .
IPSWICH Arr .22 42 .22 42
IPSWICH Dep .22 43 .22 43
HARWICH TOWN Dep . . . . . . . .
Dovercourt . . . .
HARWICH INTERNATIONA . . . . . . . .
Wrabness . . . .
Mistley . . . . . . . .
MANNINGTREE .22 53 .22 53
CLACTON-ON-SEA Dep . . . . . . . .
WALTON-ON-THE-NAZE Dep . . . .
Frinton-on-Sea . . . . . . . .
Kirby Cross . . . .
Thorpe-le-Soken Arr . . . . . . . .

Dep . . . .
Weeley . . . . . . . .
Great Bentley . . . .
Alresford . . . . . . . .
Wivenhoe . . . .
Hythe . . . . . . . .
Colchester Town Arr . . . .

Dep . . . . . . . .
COLCHESTER Arr .23 01 .23 01
COLCHESTER Dep .23 02 .23 02
Marks Tey . . . .
Kelvedon . . . . . . . .
BRAINTREE Dep . . . .
Braintree Freeport . . . . . . . .
Cressing . . . .
White Notley . . . . . . . .
WITHAM .23 14 .23 14
Hatfield Peverel . . . . . . . .
Beaulieu Park . . . .
CHELMSFORD .23 23 .23 23
Ingatestone . . . .
SHENFIELD Arr .23 33 .23 33
SHENFIELD Dep .23 33 .23 33
Romford . . . . . . . .
Stratford s23 48 s23 48
LIVERPOOL STREET Arr .23 57 .23 57
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Footnotes

-29-  1P15HA 
-29-  The East Anglian                                                
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